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 PROGRAMME : XXXVIIe Journée du REDO 

 Vendredi 23 Mai 2025 
 Maison des Associations, 6 Cours des Alliés, Rennes 

                   
 

« L’os douloureux à travers les âges» 
 

 
9h00-9h20 : Accueil des participants - Visite des stands 
 
9h20-9h30 :  Ouverture de la XXXVIIè Journée du REDO 

Interlude 
9h30-10h00 :   Assemblée Générale du REDO 
10h00-10h15 Tour de salle : propositions de thèmes pour 2025, et choix date de 2025 

 
10h15-10h45 Pause et visite des stand 

 
Pathologies malformatives et inflammatoires juvéniles 
10h45 11h30- Gestion de la douleur dans la maladie rhumatismale inflammatoire de  
l'enfant : arthrite juvénile, ostéomyélite multifocale, .. 
 -                         Dr Véronique DESPERT, Rhumato-pédiatre, Centre de compétence des 
maladies inflammatoires et arthrite juvénile au CHU de Rennes  
11h30 – 12h15  Douleur chronique à l’adolescence 
                                 Dr Adélie CHRISTIAENS,  MPR C3RF Les Capucins, Angers 
12h15-12h30 : temps d‘échanges, questions 

 
                                             12h30-14h00 : DEJEUNER (debout)  

Interlude 
 

Prévention Traitement dans l’ostéoporose et l’arthrose. 
14h00-14h30 - Etat des lieux des Biphosphonates dans la douleur osseuse - 
                            Dr Elise RENARD, Pharmacienne CHU Rennes 
14h30-15h00  -Prévention et traitement de l’Ostéoporose -  
                           Dr Pascale GUILLOT ,  Rhumatologue CHU Nantes 
                           Emilie BERNARD, IPA Rhumatologie  
15h00-15h30  - Séquence des gestes infiltratifs dans l’arthrose avant une 
                              prothèse 
                             Pr Jean-François BUDZIK, Radiologue interventionnel, CHBA Vannes 

15h30-16h00 Pause 
16h00-16h30 - Neurostimulation transcutanée dans l’arthrose  (TENS, Nerf vague) 
                                 Présentation du travail Collectif des IRD du REDO 
                               Muriel DUGAST-LE TUTOUR et Rozenn LEBRUN 
16h30-17h00  Synthèse de la journée, Dr E.KUHN, présidente du REDO 

Présidente : 
Dr Emmanuelle KUHN, 
SDC CHU Nantes 
 

Vice-Présidente : 
Dr Sabrina JUBIER-HAMON 
SDC ICO Paul Papin Angers 
 
Secrétaire Général : 
Dr Nicolas ESCOFIER, 
Pharmacie C.H.Laval 
 
Secrétaire Adjointe : 

Mme Claire COSSET, 
IRD retraitée, Nantes 
 
Trésorière: 

Dr Caroline COLOMB 
SDC territoriale,  C.H. 
Ploërmel 
 
Webmaster : 
Dr Florent BIENFAIT  
SDC ICO Paul Papin Angers 

 
Conseil Administration : 
 
Dr Estelle BOTTON,  
Association Les Genets d’Or 
 
Mme LE TUTOUR Muriel 
SDC CHU Nantes 
 
Dr Yves-Marie PLUCHON, 
SDC C.H.D.Vendée, La Roche 
s/Yon 
 
 

Membre d’honneur : 
Dr Roseline DUCLOS 
 

 
 
   
  Secrétariat administratif : 
secretariat.REDO@gmail.com 
 
 
 

 

 

 

 
Apportez 

vos posters 
 

(Punaises et scotch) 

 


