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18e journée IRD et 12e journée psychologues SDC 
 

LE 7 FEVRIER 2025 

AU CENTRE SPORTIF REGIONAL 

170 BD DES PAS ENCHANTES 444230 SAINT SEBASTIEN SUR LOIRE 

 

Pour toutes informations : 

secretariat.REDO@gmail.com ;  

Claire COSSET ex IRD    clcosset62@gmail.com 06 73 40 67 95 ; Rozenn LEBRUN IRD rozenn.lebrun@armorsante.bzh ;  

 

18e journée IRD et 12e journée psycho SDC 

 

8h30 

9h00 -10h15 

Café d’accueil  

Introduction de la journée 

Tour de table  

Actualités  

Les correspondants régionaux  

Zoé GUYOT, psychologue correspondante régionale SFETD pour les Pays de Loire 

Rozenn LEBRUN, IRD, correspondante régionale SFETD pour la Bretagne  

Fanny MALATAVERNE DU GUINY, Psychologue correspondante régionale SFETD pour la Bretagne 

 

Dr C COLOMB 

Trésorière REDO 

 
Dr E KUHN 

Présidente REDO 

 

C COSSET 

Membre CA REDO 

10h15 – 10h30 PAUSE 

10h30 – 13h Douleur et cancer 

- Douleurs liées à la maladie cancéreuse et ses traitements  

- Place de l’IRD dans le maillage territorial IT – projet équipe mobile –  

- Focus sur les traitements innovants et retour photobiomodulation dans les mucites 

radio-induites  

- Algologie interventionnelle avec cartographie des acteurs de l’Ouest  

 

Dr E KUHN 

Algologue CHU NANTES 

 

N TAILLIEZ  

IRD CHD Vendée 

 

Dr Mélanie DORE,  

Oncologue ICO NANTES 

 

Dr DARGELOS Marion,  

Radiologue CHU et ICO 

NANTES 

13H - 14H PAUSE DEJEUNER 
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14h00 - 16h00 

 

 

4 ateliers d’échanges autour des pratiques  

Inscription sur à un seul atelier (la production de contenu dans chaque atelier permettra à 

chacun(e) d’avoir le retour des autres ateliers)  

1- Hypnose (échange de scripts) 

2- TENS (production d’un tableau indication/modèle dont une partie sera présentée à la 

journée REDO du 23 mai 2025 à Rennes) 

3- Relation et écoute thérapeutique  

4- Formation/institutionnel (ressources et outils documentaires numériques et site du 

REDO) 

M DUGAST  

Presqu’IPA douleur CHU 

NANTES 

 

R LEBRUN IRD  

CH GUINGAMP 

 

L BENEDICT  

IRD CHU NANTES 

 

G HERVY 

Presqu’IRD CHU NANTES 

 

Z GUYOT 

Psychologue CHD LA 

ROCHE SUR YON 

 

F Maltaverne 

 

Dr F BIENFAIT  

Algologue ICO ANGERS 

membre du CA du REDO 

 

Dr C COLOMB 

Dr E KUHN 

C COSSET  

Recensement des professionnels et des pratiques et actualisation de l’annuaire toujours en cours 

Missions clinique (HC, HdJ, Consultations) missions de formation et missions institutionnelles.  

Ressources (type de structure, lieu, RH, orientation spécifiques, RCP, techniques complexes, interventions non médicamenteuses) 

 

Table d’exposition : il est toujours possible d’apporter vos livres, supports documentaires, bonnes idées pour enrichir la boite à outils 

commune !! 
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